
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности  

«Профориентация» для 5 классов 

 

Рабочая программа составлена в соответствии Федеральным законом 
от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования.  

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей 
обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения Программы основного общего образования с учётом выбора 
участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 
Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём 
пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его 
пределами. 
Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью 
подростков в самоопределении, в том числе в определении сферы будущей 
профессиональной деятельности, что влечёт за собой необходимость в 
педагогическом сопровождении профессионального самоопределения 
школьников, в развитии мотивации школьника к осуществлению трудовой 
деятельности, в формировании готовности школьников к выбору 
профессионального пути и к обучению в течение всей жизни. 

Работа по программе внеурочной деятельности «Профориентация» 
позволит педагогу реализовать эти актуальные для личностного развития 
учащегося задачи. 

Программа станет востребованной как школьниками, которые 
планируют после окончания основной школы продолжить обучение в 
колледжах и техникумах, так и теми, кто планирует получить среднее 
образование в стенах школы. Сегодня профессионалу любой сферы 
деятельности необходимо владеть набором универсальных навыков, поэтому 
программа ориентирована на всех школьников вне зависимости от профиля 
(направленности) предполагаемой будущей профессии. 

Программа курса рассчитана на 34 часа (5 класс), в рамках которых 
предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, мастер-классы, 
экскурсии на производство, решения кейсов, встречи с представителями 
разных профессий, профессиональные пробы, коммуникативные и деловые 
игры, консультации педагога и психолога. 

Наиболее актуальным при реализации ФГОС ООО является 
компетентностный подход, который в школьном образовании понимается как 
ориентация образовательной практики на развитие такого интегрального 
качества личности, как способность и готовность ученика решать проблемы, 



типичные и нетрадиционные задачи, возникающие в актуальных для него 
жизненных ситуациях, с использованием ценностей, способностей, 
образовательного и жизненного опыта. И начинать такую деятельность 
необходимо как можно раньше. В связи с этим программа внеурочной 
деятельности для учащихся 5 классов способствует интеграции предметных 
программ и дополнению содержания образовательной области «Технология»   

Цель программы – формирование компетенций обучающихся 
общеобразовательных организаций, связанных с представлениями о мире 
профессий на основе их классификации.   

В содержании программы приведены возможные варианты экскурсий. 
Система экскурсий на предприятия и в учебные заведения города, посёлка 
разработана с целью ознакомления обучающихся с видами 
профессиональной деятельности по типам профессий. Каждая экскурсия 
занимает определенное место в программе внеурочной деятельности и 
подразумевает практическое знакомство с профессиями конкретного типа 
после его теоретического освещения. Экскурсии в высшие учебные заведения 
на уровне 5 класса подразумевают специально разработанные маршруты по 
музеям ВУЗов. На предприятиях города, посёлка обучающиеся знакомятся с 
современным производством в рамках профессиональной деятельности 
внутри определенного типа профессий. Система экскурсий разработана с 
учетом возрастных особенностей обучающихся.  

Формы контроля: 

Для проверки уровня усвоения учащимися содержания программы 
предусмотрена организация викторин, проводимых внутри 
общеобразовательного учреждения на протяжении учебного года по разным 
разделам программы. 

Итоговой формой проверки результативности изучения программы 
является конкурс - соревнование «Профессии от А до Я» (интеллектуальный 
марафон).  

Программа может быть реализована в течение одного учебного года  
занятия проводятся 1 раз в неделю. 5 класс. Всего 34часа. 
 


