
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности  

«Школа дорожной безопасности» для 5-7 классов 

Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд 
проблем. Безопасность дорожного движения (БДД) – одна из основных проблем 
сохранения жизни и здоровья граждан страны. Дорожно-транспортный травматизм 
является самым распространенным видом детского травматизма. В последние годы в 
России наблюдается значительное число детей и подростков, которые становятся 
причиной дорожно-транспортных происшествий (ДТП). Для детей школьного возраста 
характерен синкретизм восприятия, т. е. не ребенок контролирует ситуацию, а ситуация 
захватывает ребенка на столько, что он не замечает окружающий действительности и 
часто подвергается опасности.  

Для Белгородской области проблема дорожной безопасности является особенно 
актуальной. В связи с отсутствием в действующем Базовом учебном плане курса ОБЖ в 1 
- 7 классах возникает реальная угроза роста ДТП.  

Решение проблемы снижения роста ДТП возможно при одновременном 
проведении комплекса мер: социально-экономических, организационно-технических и 
учебно-воспитательных. Одним из методов решения проблемы детского дорожно-

транспортного травматизма является работа образовательных учреждений в данном 
направлении.  

Обучение детей школьного возраста правилам дорожного движения (ПДД) и 
безопасному  поведению на дорогах является обязательным согласно Федеральному 
закону «О безопасности дорожного движения» от 14.12.1995 года, №198-ФЗ. При этом в 
учебно-воспитательной работе необходимо объединение усилий образовательных 
учреждений, учреждений дополнительного образования, родителей и ГИБДД, а также 
создание условий для обучения детей не только правилам дорожного движения, но и 
безопасному поведению на дорогах. Этой позиции придерживаются Главное управление 
ГИБДД МВД РФ и Управление ГИБДД ГУВД Белгородской области. 

При переходе на федеральные государственные образовательные стандарты 
второго поколения, современные требования к образованию предусматривают 
необходимость сконцентрировать своё внимание на соблюдении ПДД и культуры личной 
безопасности. 

В этих условиях актуальность создания программы внеурочной деятельности  
«Школа дорожной безопасности» обусловлена противоречием между высоким уровнем 
ДТП и недостаточным вниманием, уделяемым в школьном образовательном процессе 
вопросам дорожной безопасности; недостаточной подготовленностью педагогических 
работников; отсутствием необходимой учебно-материальной базы для проведения 
занятий. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе приказа 
департамента образования Белгородской области «О создании рабочей группы по 
разработке программы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма» 
от 26.11.2015г. № 4781.  

 Общая характеристика курса 

Программа внеурочной деятельности «Школа дорожной безопасности» состоит из 
трёх основных разделов: 
«Юные инспекторы движения», «Обеспечение безопасности дорожного движения», 
«Основы медицинских знаний» и включает в себя  три основных вида деятельности: 
 обучение на основе современных педагогических технологий по формированию у 

обучающихся культуры безопасного поведения на дороге; 
 обучение на основе метода проектов и исследовательской деятельности;  



 практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков 
безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для 
этого комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных 
упражнений (вводные, групповые, индивидуальные). 

Содержание занятий отвечает требованию к организации внеурочной деятельности. 
Программа внеурочной деятельности предусматривает групповую и коллективную работу 
обучающихся, совместную деятельность обучающихся и родителей, закрепление 
получаемых знаний во время практических занятий и мероприятий по безопасности 
дорожного движения.  
 

Формы контроля: индивидуальный, групповой, фронтальный. 
Методы контроля: устный опрос, зачет, практические работы, викторины, кроссворды.  
 

Место занятий в учебном плане 

 Срок реализации программы – 3 года. 
 Общее количество часов в год – 34 часа в 5-7 классах. 
 Количество часов в неделю – 1 час. 
 Направление программы: социально-педагогическая. 
 Программа рассчитана на детей 11-13 лет. 
 Категория участников: обучающиеся 5-7 классов. 
 

Цель программы: 

 формирование культуры поведения на дорогах, как части  культуры безопасности 
жизнедеятельности человека посредством освоения знаний, овладения умениями и 
практического  их применения в повседневной жизни;  

 вовлечение обучающихся в деятельность по профилактике дорожно-транспортного 
травматизма; 

 ознакомление детей с содержанием работы специалистов, обеспечивающих 
безопасность дорожного движения; 

 обеспечение защиты прав здоровья и жизни детей в рамках безопасного 
образовательного процесса. 

 

Для достижения поставленной  цели решаются следующие задачи: 

 приобретение знаний  о безопасности на дорогах, правилах дорожного движения 
(ПДД), необходимых для безопасного движения по дорогам в качестве пешехода, 
водителя велосипеда (мопеда) и пассажира; знакомство с ПДД, касающихся 
движения механических транспортных средств; 

 овладение умениями пользоваться ПДД,  распознавать  дорожные «ловушки» - 

ситуации, возникающие из-за неумения предвидеть дорожные опасности, когда 
участники дорожного движения не нарушают ПДД или когда их поведение на 
дороге соответствует их бытовым привычкам; 

 развитие правопослушности, сознательного отношения к соблюдению безопасности 
на дорогах; способности к анализу конкретных дорожных ситуаций и оценке 
возможных опасностей;  

 ознакомление с работой современных технических устройств, используемых в 
различных службах ГИБДД; 

 обучение приёмам оказания первой доврачебной помощи, пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях; 
 привлечение школьников к активной пропаганде Правил дорожного движения;  
 вовлечение их в деятельность по профилактике детского дорожного травматизма;  



 воспитание чувства ответственности за личную безопасность и  безопасность других 
участников дорожного движения. 

Важнейшим аспектом создания организационно-педагогических условий изучения 
вопросов дорожной безопасности является мотивация у обучающихся к обучению ПДД.  

Для достижения поставленных целей и задач программы внеурочной деятельности 
«Школа дорожной безопасности» возможно использование следующих образовательных 
технологий: 

- развивающее обучение; 
- проблемное обучение; 
- разноуровневое обучение; 
- коллективную систему обучения; 
- исследовательские методы в обучении; 
- проектные методы обучения; 
- технологию использования в обучении игровых методов: ролевых, деловых и других 
видов обучающих игр; 
- обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа);  
- информационно-коммуникационные технологии; 
- здоровьесберегающие технологии. 

 

Принципы реализации программы 

Непрерывная внеурочная деятельность  как механизм обеспечения полноты и 
цельности образования в целом. Вовлечение каждого ребёнка в активную работу.  

Развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и 
профессионального самоопределения в системе внеурочной деятельности.  Учёт 
возрастных особенностей детей. Программа разработана для обучающихся 5-7 классов. 

Единство и целостность партнёрских отношений всех субъектов дополнительного 
образования. 

Системная организация управления учебно-воспитательным процессом. 
Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 
Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

Связь теории с практикой. 
 

Ценностные ориентиры содержания программы 

Содержание программы направленно на воспитание высоконравственных, 
творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к активной 
самореализации в общественной и профессиональной деятельности, умело использующих 
ценностей культуры безопасности жизнедеятельности для сохранения собственного 
здоровья, формирования навыков организации взаимодействия и взаимопомощи при различных ситуациях, 
организации здорового образа жизни. 

 

 


